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Packliste* WWF Camp 02 

„Auf Schneeschuhen durch Lapplands Wälder “

Wichtiges 
o Impfpass – bitte Tetanus-Impfung prüfen! 

(s.u.) 

o Krankenversicherungskarte (s.u.) 

o Reisepass/Personalausweis (s.u.) 

o Reisevollmacht (s.u.) 

o Ausweiskopien der Eltern (für Reisende 

unter 18 Jahren) 

o Auslandskrankenschein bzw. 

Auslandskrankenversicherung 

o persönliche Medikamente / Notfall-Apotheke 

(s.u.), Wärmekissen fürs erste Hilfe Pack 

o erprobter Qualitätsrucksack, in dem das 

Gepäck verstaut werden kann (ca. 85 Liter - 

evtl. leihen) 

o leichter, bequemer Tagesrucksack für die Hin- 

und Rückreise, sowie die Ausflüge 

o Stabile Kunststoffbeutel für wasserdichtes 

Packen und Ordnung im Rucksack 

o Proviant für die Hinfahrt  

o kleine Taschenlampe oder Stirnlampe (mit 

ausreichend Akkus) 

o Thermosflasche/n (Gesamtvolumen: 2 Liter);  

(vor Ort, wenn es kalt ist nie zudrehen, wenn 

sie leer sind, sie frieren zu und sind nicht mehr 

zu öffnen) 

o große Brotdose  

o Besteck, Schüssel, Teller, Tasse 

o Taschengeld für Essen auf der An- und 

Abfahrt, Knabbereien und Souvenirs aus 

Stockholm 

o Waschzeug (bitte biologisch abbaubare Seife 

benutzen) 

o biologisch abbaubare Sonnenmilch mit hohem 

Lichtschutzfaktor 

o Lippenbalsam mit Lichtschutzfaktor 

o Sonnenbrille Kat3 -4 mit Brillenband 

o Skibrille (für Sturmtage) 

o Wärmekissen um ggf. kalte Finger rasch warm 

zu bekommen 

o  

Kleidung 

Du wirst die meiste Zeit draußen sein, daher 

bring robuste Kleidung mit, die auch 

schmutzig werden kann. Generell gilt: 

weniger ist mehr.  

o eingelaufene, wasserdichte und warme 

(!) Wanderschuhe (Muklukk der 

kanadischen Armee sind günstig 

gebraucht zu erstehen) 

o 2 Mützen; eine davon mit Klappen über 

die Wangen 

o Wollfäustlinge plus wasserdichte 

Fäustlinge  

o 2 Paar dünnere Handschuhe 

o Kleidung nach dem 

„Zwiebelschalenprinzip“ 

o Socken (ich empfehle Wolle) 

o Merino-Longsleeves/Unterhemden 

(Woolpower 200) 

o Merino Longjohns (Woolpower 200) 

o Wollpullover (Woolpower 

400)/Fleecejacke (leichter)  

o Dicke Daunenjacke (lange geschnitten) 

mit Kapuze 

o Wasserdichte Jacke und Hose 

o Gamaschen 

 

Zum Zelten 
o Warme Isomatte (z.B. Exped SynMat 7, 

Schlafsack (sollte -30 C° als 

Komfortzone haben) 

o Evazote Isomatte als Backup, falls die 

primäre Isomatte kaputt geht. 

o Handtuch 

o Taschenmesser und falls vorhanden 

Schnitzmesser, Schälmesser (zum 

Löffelschnitzen) (Vorgaben: 

feststellbare Klinge, Maximallänge 10 

cm, zweihändig zu öffnen, mit Namen 

beschriften [Details s.u.]) 

o 10m 450er Paracord zum Basteln 
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Zusätzliche Informationen: 

Dokumente 

Bringe Deine Gesundheitskarte / Krankenversichertenkarte und Impfpass im Original 
mit. Bitte gib zu Camp-Beginn beides in einem verschlossenen Briefumschlag an das 
Camp-Team. Versieh den Briefumschlag bitte mit Deinem Namen und mit dem Namen 
und Geburtsdatum der hauptversicherten Person. Falls eine Privatversicherung ohne 
Karte besteht, vermerke dies bitte ebenfalls auf dem Umschlag. Falls Du weitere 
wichtige Dokumente zur Beachtung mitbringst (z. B. ein Allergiepass), ist eine Kopie 
ausreichend. Packe Deinen Reisepass / Personalausweis und die unterschriebene 
Reisevollmacht (für Teilnehmende unter 18 Jahre) mit ins Handgepäck. 
 

Medikamente 

Falls Du Medikamente mitbringst, beschrifte sie mit Deinem Namen und spricht die 
Aufbewahrung mit dem Camp-Team vor Ort ab. Vermerke bitte Deine Medikamente und 
Einnahme im Gesundheits- und Betreuungsbogen. Den Link dafür senden wir Dir in 
einer E-Mail ca. 10 Wochen vor Camp-Start zu. 

 

Taschenmesser 

Wenn Du ein Taschenmesser zum Schnitzen mitbringen möchtest, achte darauf, dass 
Dein Messer ein stabiles Klappmesser mit feststellbarer Klinge ist. Im Camp sind nur 
Messer erlaubt, die eine maximale Klingenlänge von 10 cm haben und zweihändig zu 
öffnen sind (keine Einhandmesser). Am besten ist es, Du beschriftest Dein 
Taschenmesser mit Deinem Namen.  

 

Fundsachen 

Bitte schaut zum Ende des Camps noch einmal nach den Fundsachen, die das Camp-

Team gesammelt hat. Am besten Du beschriftest alle hochwertigen Kleidungsstücke mit 

Namenskürzel. Vergessene Kleidungsstücke spenden wir 4 Wochen nach dem Camp an 

eine Wohltätigkeits-organisation. 

 
 

Hast Du Fragen? Du kannst uns entweder eine E-Mail an camps@wwf.de schicken oder 
unter +49(0)30 311 777 751 (Mo.-Fr. 09:00 bis 15:00 Uhr) anrufen. 

Kein Muss, doch schön dabei zu haben 
o Hängematte (klein und leicht!) 

o Fernglas 

o Kompass 

o Kamera (Das Licht in Skandinavien ist wunderschön, Achtung Digicams können bei niedrigen 

Temperaturen einfrieren, am Körper tragen, oder analoge Kamera ohne LCD mitbringen) 

* vorbehaltlich eventueller Änderungen. Eine finale Packliste schicken wir wenige Wochen vor Camp-Beginn an alle 
Buchenden. 
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